
Herbstzeit ist Bastelzeit

Während der Zeit, in der die Tage kürzer und 
die Abende länger werden, finde ich Zeit  
und Ruhe zum Basteln. Ideen, Anleitungen 
und Vorschläge finde ich zur Genüge, doch 
ich wollte etwas Besonderes basteln. Etwas, 
was nicht jeder hat! Da ich immer mit mei-
nem Hund unterwegs in der Natur bin, habe 
ich verschiedene Naturmaterialien gesam-
melt und wollte diese gerne verarbeiten.  
Ich wollte Herbstelfen basteln, nur hatte ich 

jetzt das Problem, dass ich keine Anleitung 
und keinen Bauplan dazu hatte. So machte 
ich mir Gedanken, wie es funktionieren könn-
te, damit ich mit den gesammelten Naturma-
terialien (trockene Herbstblätter, Holzrinden, 
Flechten, Tannenzapfen und Eichelschalen) 
diese Herbstelfen gestalten könnte. Damit 
diese am Schluss auch wie Elfen aussehen, 
habe ich mir noch Wattekugeln, Blumen-
draht, kleine und grosse Perlen für Hände 
und Füsse und Federn organisiert.

Aus den Drähten bastelte ich nun ein Körper-
gerüst und für die Füsse und Hände nahm 
ich Perlen. Für den Kopf nutzte ich eine 
Wattekugel, welche ich anklebte. Nun stand 
ich vor dem Problem, wie ich die verschiede-
nen Naturmaterialien als Kleider an dem 
Draht befestigen kann. So kam mir die Idee, 
mit dünnem Karton einen Körper auszu-
schneiden und diesen dann am Draht zu 
befestigen, so konnte ich alle Naturmateria-
lien gut platzieren.

Am Ende sah jeder Elf ganz individuell und 
speziell aus und so schmücken diese Elfen 

nun den Aufenthaltsraum und das Büro im 
Bacherhaus, zur Freude der Bewohnerinnen 
und Bewohner sowie deren Angehörigen.

Mit grossen Schritten nähern wir uns der 
Advents- und Weihnachtszeit und auch dazu 
sind mir ein paar Ideen eingefallen. Somit 
habe ich angefangen Schneeflocken zu 
häkeln. Mich unterstützte eine liebe Bewoh-
nerin, welche mir dabei half, einen grossen 
Teil der gehäkelten Schneeflocken zu vernä-
hen. Diese können wir nun zur Advents-  
und Weihnachtsdekoration hinzufügen. Die 
Schneeflocken werden im Bacherhaus  
an den Fenstern und im Aufenthaltsraum an 
einem Weidekranz aufgehängt.

Ich wünsche allen Bewohnerinnen und 
Bewohner, allen Angehörigen und allen 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern eine 
zufriedene, erholsame und ruhige Advents-
zeit. Bleiben Sie alle gesund.

Caroline Walliser
Betreuungsperson Bacherhaus
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Wer sich im Sommer über die Sonne freute,  
trägt sie im Winter in seinem Herzen.



Veranstaltungskalender
Dezember 2021

Weihnachtsfeier
Samstag, 18. Dezember
Sonntag, 19. Dezember

Personalabend im Seniorenzentrum Aumatt

Am 12.11.2021 hat im Seniorenzentrum Aumatt der 
Personalabend für Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
stattgefunden. Wir haben den gemeinsamen Abend bei 
köstlichem Essen und einer angenehmen Atmosphäre 
sehr genossen. Hier ein paar Eindrücke: 

Wir wünschen allen Patienten 
der Physiotherapie Aumatt 
frohe Weihnachten und ein 
gutes neues Jahr. 

Gerne laden wir Sie am 
14.01.2022 um 17 Uhr zum Apéro und zur Vernis-
sage des diesjährigen Skulpturenkurses  
«Sizilianische Köpfe» ein, begleitet vom Duo Rhy 
abwärts, in der Physiotherapie Aumatt in der 
Aumattstrasse 79 in Reinach.

Es gilt das Schutzkonzept und die 2G Regel.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen
die Physiotherapie Aumatt
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Personaleintritte im November 2021

Aya  
Al Fallouji
Lernende FAGE  
im 1. OG C + 2. OG

Claudia  
Gasser
Fachperson Pflege 
im B2

Flutra  
Bexheti
Fachperson Pflege  
im PG

Basak  
Gündogan
Fachperson Pflege  
im 3. – 5. OG

Runde/halbrunde Geburtstage unserer Bewohnerinnen  
und Bewohner im Januar 2022:

85.  Geburtstag
Meier Josef
Waller Aloisia
Di Maria Francesco

90.  Geburtstag
Haslach Elisabeth

Bewohnereintritte November 2021

Arslantürk Döndü	 Zimmer 408 im 4. OG 

Sabiote Francisco	 Zimmer 107 im 1. OG C

Tschabold Ruth	 Zimmer P15 im PG

Saner Josef	 Zimmer 217 im 2. OG

Herzliche Gratulation zum Dienstjubiläum

Anja 
Deutsch
Mitarbeiterin  
Aktivierung

Olivia  
Senn
Mitarbeiterin  
Service, Speisesaal

Natascha  
Torosdag
Mitarbeiterin  
Service, Café

Silvia  
Meyer
Betreuungsperson  
Pflege im PG

10
JAHRE

10
JAHRE

10
JAHRE

20
JAHRE


