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Der Juli ist der warmste Monat im Jahr.
Man spricht auch vom Bauernjahr.

Ist das Wetter namlich schon und klar,
wird die Ernte wunderbar.

In dieser Ausgabe der Aumatt-Post berichte
ich Ihnen von einer Reise nach Irland. An-
hand von selbstgemachten Drohnenfotos
haben wir unsere Reise dokumentiert und
lassen Sie nun gerne daran teilhaben.

Irland, ein Land mit endlose grinen Feldern,
einer unberidhrten Natur und wunderscho-
nen Kistenlandschaften. Durch die Gast-
freundlichkeit, die Gemitlichkeit und den
Humor der Iren fihlt man sich direkt wohl
und willkommen.

Die Reise begann am Flughafen von Dublin,
von dort aus ging es mit einem kleinen
Mietauto in den Stdwesten der Insel. Die
dreieinhalbstindige Fahrt fihrte einmal quer
durchs grune Land bis nach Tralee, der
Hauptstadt des Countys Kerry. Begrisst
wurden wir mit Geback und Wein von der
gastfreundlichen Hauseigentimerin und
thren Hunden. Es war ein gelungener Start in
den Urlaub.

Das idyllische Tralee hat rund 20°000 Einwoh-
ner, jedoch wirkt der Ort eher wie ein trubeli-
ges Dorf als eine Stadt. Dies liegt vielleicht
auch an der Herzlichkeit der Einwohner oder
an der fantastischen Natur, die Tralee umgibt.
Zudem gilt Tralee auch als Tor zur wunder-
schonen Dingle Halbinsel, welche wir auf
unserer Reise ebenfalls besucht haben.

Wahrend unserer zehntagigen Reise haben
wir diverse Tagesausflige unternommen,
unter anderem nach Dingle, einer kleinen
Hafenstadt, welche auf der gleichnamigen
Halbinsel im Sudwesten Irlands liegt.

Die Gegend ist bekannt fur ihre raue Land-
schaft. Wir haben Dingle mehrmals besucht,
um in einem kleinen Pub das gute Essen zu
geniessen. Danach haben wir einen Spazier-

gang durch die farbenfrohen Strassen von
Dingle gemacht und am Abend den atembe-
raubenden Sonnenuntergang genossen.

Die Halbinsel hat jedoch noch mehr zu bie-
ten. Die wunderschonen Strande laden zum
Verweilen ein, durch die Wetterlage in Irland
ist es (meist] optimal um Drachen steigen zu
lassen, einmal richtig durchzuatmen, den
Blick Uber den Horizont gleiten zu lassen und
dabei den Wellen zuzuhoren.

Ein weiteres Highlight unserer Reise war
Killarney. Die Ortschaft bietet neben der
traumhaften Natur und fantastischen Se-
henswdurdigkeiten auch Unterhaltung und
irisches Flair. Die Stadt Killarney liegt inmit-
ten des altesten Nationalpark Irlands, wel-
chen wir bei unserer Reise ebenfalls besucht
haben. Anstatt einer gefuhrten Bootstour auf
dem See im Killarney Nationalpark haben wir
uns ein kleines Ruderboot gemietet, sind auf
die kleine Insel im Lough Leane gerudert
und haben dort die Natur in vollen Zigen
genossen.

Als letztes mochte ich vom Ausflug zu den
Cliffs of Moher berichten, eine der bekann-
testen Sehenswdurdigkeit Irlands. Die zwel-
stundige Autofahrt ging durchs grine Land
in Richtung Norden, mit der Fahre Uberquer-
ten wir einen Fluss und gelangen so in die
Grafschaft Clare.

Die Cliffs of Moher sind die bekanntesten
Steilklippen Irlands. Die Klippen ragen an
vielen Stellen nahezu senkrecht aus dem
atlantischen Ozean und erstrecken sich tber
mehr als acht Kilometer.

Unsere Reiseroute ging oft entlang des Ring
of Kerry, Irlands beriihmteste Panora-
mastrasse. Auf 172 Kilometern fuhrt die
Strasse durch zauberhafte kleine Dorfer,
vorbei an beeindruckenden Landschaften wie
den Kerry Cliffs und zerklifteten Kistenab-
schnitten.

Wir konnten noch viele weitere kleinere und
grossere Orte wahrend des zehntagigen
Aufenthalts bereisen, haben viele wunder-
schone Sonnenuntergange erleben durfen
und gutes Essen genossen. Auch die Zeit in
unserem Haus war wunderbar und obwohl
wir im Sommer in Irland waren, haben wir
aufgrund der kihlen Temperaturen den
Kamin taglich genutzt und die Abende ge-
mutlich ausklingen lassen. Typisch fur Irland
ist das wechselhafte Wetter und das milde
Klima, die Temperatur klettert im Sommer
auf ca. 20°C-25°C.

Bestimmt werde ich wieder nach Irland
reisen und weitere Orte erkunden, die fabel-
hafte Natur sowie die gute Luft geniessen.
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Neuer Kiosk feierlich eroffnet

Ein lang ersehnter Wunsch unserer Bewoh-
nerinnen und Bewohnern ist Ende Juni 2022
in Erfullung gegangen. In Anwesenheit
zahlreicher Schaulustiger und mit lupfiger
Landler-Musik und feinster Glacé ab dem
Glacévelo von «Dream of Ice» durften wir un-
seren neuen Kiosk feierlich erdffnen. Dabel
handelt es sich aber nicht etwa um einen
alltaglichen Verkaufsstand auf Rollen. Im
Gegenteil: unser neuer Kiosk gleicht einem
kleinen Chalet, welches in liebevoller Arbeit
von der Schreinerei Wenger aus Reinach
geschaffen wurde.

Mit dem auffalligen Kiosk im Chalet-5til
wurden die Erwartungen aller mehr als
Ubertroffen, dies bezeugten die strahlenden
Gesichter und die wertschatzenden Ruck-
meldungen der Anwesenden. Der Kiosk
bietet ab sofort ein abwechslungsreiches
Angebot an Naschereien und Artikeln des
taglichen Bedarfs und prasentiert sich Uber-
sichtlich und einladend.

Ein herzliches Dankeschon an unsere Spen-
derinnen und Spender welche das Projekt
finanziell ermaoglicht haben, aber auch an die
Schreinerei Wenger, welche in lobenswerter
Zusammenarbeit mit uns das Projekt reali-

siert und zudem das hibsche «Kiosk»-Schild
unter dem Holzdach gesponsert hat.

Tagesausflug mit Aare-Schifffahrt

Nach Corona-bedingter Zwangspause war es
am Mittwoch, 25. Mai 2022, endlich wieder
soweit: ein moderner, barrierefreier Reisecar
hat vormittags die Reisegruppe zum jahrli-
chen Tagesausflug vor dem Seniorenzentrum
Aumatt abgeholt. Uber 30 Bewohnerinnen
und Bewohner mit 10 Helferinnen und Hel-
fern machten sich voller Vorfreude auf den
Weg nach Biel. Auf dem Programm stand die
angeblich schonste Flussfahrt der Schweiz:
die Aare hinunter, vorbei an Naturschutzge-
bieten mit Ausblick auf die Jurakette, weiter
bis nach Solothurn. Nicht nur die Highlights

entlang der Strecke Uberzeugten, auch
kulinarisch wurden die Gaste mit einem
feinen Mittagessen - es gab Rindsgeschnet-
zeltes und Gratin - und kostlicher Schog-
gi-Créme zum Dessert verwohnt. Die Reise
auf dem Wasser und der gemeinsame Ge-
sang haben dermassen befligelt, so dass bei
der Ankunft in Solothurn gar mehrere Rolla-
toren auf dem Schiff zurick geblieben sind...
Rechtzeitig zum Abendessen waren die
Flaneure wieder zurtick im Seniorenzentrum
Aumatt, mude aber glucklich von den vielen
Eindricken. Ein riesengrosses Dankeschon
an all die internen und freiwilligen Helferin-
nen und Helfer, welche diesen geselligen

Tagesausflug mitgetragen und moglich
gemacht haben.

Personaleintritte im Juni 2022

Selina
Brodmann
Mitarbeiterin
Service im Café

Helene

Dirr

Mitarbeiterin Hotellerie
Pflegestationen

Runde/halbrunde Geburtstage
unserer Bewohnerinnen und
Bewohner im August 2022

75.Geburtstag
Greuter Irene
Maschnitza Eilleen

90.Geburtstag
Bonzli Willy

95.Geburtstag

Kilchherr Fridolin

Eintritte Bewohnerinnen und
Bewohner im Juni 2022

Burkart Antonia Zimmer 25 im EG
Jaeger Heidy Zimmer 412 im 4.0G
Stabler Eleonore Zimmer 21im EG

Ahseni
Gizel

Fachperson Pflege
im1.0GA/D/B

Francesca
Sammaritano
Mitarbeiterin
Reinigung

Gratulation zum Dienstjubilaum

Claudia
Kokas
Fachperson
Pflege

Monika

Jaggi
Betreuungsperson
Pflege
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Unsere erfolgreichen Lernenden sind™:

Gylten Sylejmani, Fachfrau Gesundheit

Diana Schraner, Fachfrau Gesundheit

Teodora Popovic, Fachfrau Gesundheit
Jeyapirithika Jeyakumar, Fachfrau Gesundheit
Rebecca Piccaluga, Ass. Gesundheit und Soziales
Ikmete Alimi, Fachfrau Gesundheit

Andrea Hartmann, Kauffrau EFZ

Eduardo Sena de Araujo, Koch EFZ

Cristina Alemanno (fehlt auf Foto],

Fachfrau Gesundheit

*(v.l.n.r.)

Herzliche Gratulation zum erfolgreichen Lehrabschluss!
Wir sind stolz auf eure tollen Leistungen. Die meisten
Absolventinnen und Absolventen werden uns weiterhin
treu bleiben - das freut uns sehr.
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