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Das Monatsblatt fiir Bewohnerinnen
und Bewohner, Gaste und Mitarbeitende
des Seniorenzentrums Aumatt

Regen, Spass und ein
Spitzenplatz!

Wunderschone Tage am
Hallwilersee.

Wir gratulieren allen herz-
ilich zu ihrem Abschluss

Wo Geschmack auf Fantasie
trifft.




Vorwort Aumatt Post

Liebe Leserinnen
und Leser

Langjahrige Arbeitskrafte im

Pflegebereich sind fir jede Pfle-

geeinrichtung von unschatz-

barem Wert. Dass jemand Uber mehrere Jahr-
zehnte einem Unternehmen die Treue halt, ist
heutzutage eine seltene Ausnahme. Ende Juni
durften wir unsere langjahrige Berufshildungs-
verantwortliche, Karin Heimann, nach 37 Jahren
im Seniorenzentrum Aumatt mit einem lachen-
den und einem weinenden Auge verabschieden.

Karin hat in der Juni-Ausgabe der Aumatt Post
bereits angekindigt, dass sie im Ruhestand
nicht wirklich ruhen wird: Sie méchte ihre so-
zialen Kontakte und die Zeit mit ihrer Enkelin
intensiver pflegen, ihrer kreativen Ader nach-
gehen und sich vermehrt der Gartenarbeit wid-
men. Im Namen des gesamten Leitungsteams
danke ich Karin Heimann herzlich fur ihren
langjahrigen Einsatz im Seniorenzentrum Au-
matt und winsche ihr viel Erflllung in ihrem
neuen Lebensabschnitt.

Zu meiner grossen Freude konnten wir mit Oz-
lem Pamuk eine ausgewiesene Nachfolgerin
im Berufsbildungsteam gewinnen. Ozlem freut
sich, die Verantwortung fir die Ausbildung und
Entwicklung zukiinftiger Fachkrafte im Senio-
renzentrum Aumatt zu Ubernehmen. Auf Seite
4-5in dieser Aumatt Post stellt sich Ozlem Pa-
muk personlich vor. Ich winsche ihr weiterhin
einen guten Start in ihrer neuen Aufgabe und
freue mich auf die Zusammenarbeit.

lhnen, liebe Leserinnen und Leser, wiinsche ich
viel Spass beim Lesen der weiteren Berichte
in dieser Aumatt Post. Und geniessen Sie den
Sommer!

Herzlich,

RO

alvatore Pranzo, Geschaftsfihrer

Aktuelle Neuigkeiten finden Sie laufend auf
unserer Website:
www.sz-aumatt.ch/ueber-uns/news
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Aumatt rockt den Firmenlauf
2024: Regen, Spass und ein
Spitzenplatz!

|

(S ATTRR S

Am Freitag, dem 21. Juni, fand der Firmenlauf 2024
(B2Run] statt, und natirlich war das Seniorenzen-
trum Aumatt auch in diesem Jahr wieder mit von
der Partie. B2Run ist eine Sportveranstaltung fur
Firmen, Vereine und Unternehmen, bei der die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer laufen, joggen oder
walken konnen - der Spass und das gemeinsame
Erlebnis stehen dabei im Vordergrund.

Kurz vor dem Start erlebten wir einen kraftigen Re-
genschauer, doch punktlich um 19.10 Uhr horte der
Regen auf und es blieb trocken. Die Laufstrecke war
wunderbar und jeder konnte das eigene Tempo lau-
fen. Wir hatten einige Sportskanonen unter uns so-
wie viele Plausch-Sportlerinnen. Besonders erwah-
nenswert: Ein Mitglied der Aumatt-Familie belegte
den sagenhaften 59. Platz von insgesamt 3.300 Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer! |hr dirft raten, wer
das war... Genau: Unser Pflege-Praktikant vom B2,
Tedros Sium.

Zusatzlich wurden wir von zahlreichen Aumatt-Fans
angefeuert. Der Support war Uberwaltigend. Ein
herzliches Dankeschon dafur. Es war einfach gros-
sartig und hat riesigen Spass gemacht, mit euch zu-
sammen am Firmenlauf 2024 dabei zu sein!

Ubrigens: nach dem Firmenlauf ist vor dem Firmen-
lauf. Wir freuen uns bereits jetzt auf einen weiteren
sportlichen und lustigen Anlass im nachsten Jahr.
Alle Daten und Infos gebe ich rechtzeitig bekannt.
Nicole von Biiren, HR-Fachverantwortliche



Wunderschone Tage am Hallwilersee

Am 22. Mai und am 5. Juni haben wir unsere Ganz-
tages-Ausflliige an den Hallwilersee unternommen.
Bei herrlichem Wetter und nach einer gemitlichen
Fahrt zum Restaurant Schifflande in Birrwil durften
wir dort ein kostliches Mittagessen geniessen.

Direkt neben dem Restaurant befindet sich der
Schiffsteg, von dem aus wir eine Rundfahrt im unte-
ren Teil des Hallwilersees machten. Diese entspann-
te Fahrt dauerte etwa eine Stunde und wurde durch
Eis und Kaffee noch versisst.

Etwas miude, aber glucklich stiegen wir wieder in
unsere Busse und traten die Heimreise an. Die Be-
wohnerinnen und Bewohner haben den Tag sehr ge-
nossen und sich herzlich bedankt.

Ein grosses Dankeschon geht an unsere Bus-Chauf-
feure fr die angenehme Fahrt. Ebenso mochten wir
den freiwilligen Helfern und den Pflegefachperso-
nen herzlich danken. Alles hat wunderbar geklappt.

Anita Reichenstein, Leitung Aktivierung

[
aumatt\

Seniorenzentrum

Unsere erfolgreichen Lernenden sind™:

Rebecca Piccaluga, Fachfrau Gesundheit EFZ
Mara Gjergjaj, Fachfrau Gesundheit EFZ
Sinem Akkaya, Fachfrau Gesundheit EFZ
Vipusana Mayuran, Fachfrau Gesundheit EFZ

Emelda Fischer,
Assistentin Gesundheit und Soziales EBA

Iswarian Sathiyadevan,
Fachmann Gesundheit EFZ

Aylin Bal, Assistentin Gesundheit und Soziales EBA

Daniel Pattathuparambil, Kaufmann EFZ

Auf dem Foto fehlen:

Selin Buhur,
Assistentin Gesundheit und Soziales EBA

Grazielle Rodrigues Alves da Silva,
Assistentin Gesundheit und Soziales EBA

*(v.l.n.r.)

Herzliche Gratulation an unsere
Lernenden zum erfolgreichen
Abschluss ihrer Ausbildung!
Wir sind stolz auf eure tollen
Leistungen und wiinschen euch
weiterhin viel Erfolg und Freude
auf eurem beruflichen Weg.

Seniorenzentrum Aumatt
sz-aumatt.ch
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Cocktails: Wo Geschmack auf Fantasie trifft

Red Fire, Hakiwi Dream, Sunny Paradise - dies wa-
ren die Cocktail-Kreationen, welche an unserem
Teamevent entstanden. Jedes Teammitglied musste
an unserem Anlass in seiner ihm zugeteilten Farbe
Gelb, Grin oder Rot erscheinen. Jede Gruppe hatte
dann den Auftrag, in ihrer Farbe fur die Jury einen
Cocktail zu kreieren und diesem einen Namen zu
geben. Spirituosen, Friichte, Safte und Dekorations-

Die Entscheidung war zu schwer fur das Jury-Team.
Weshalb wurden alle drei Gruppen zum Sieger er-
koren und haben ihre verdiente Urkunde erhalten:

Urkunde fur ausser-
gewohnliche Mixologen

Fiir ihre meisterliche Hand und kreative Inspirati-

on in der Kunst der Mixologie, verleihen wir diese
Urkunde an die wiirdigen Empfanger.

lhre Cocktails sind nicht nur Getranke, sondern
wahre Kunstwerke in Glasern. Sie verzaubern die

Utensilien sowie natiirlich Versuchsbecherli, um DIE
Kombination fir den besten Cocktail herauszufin-
den, standen bereit, so dass die drei Teams nach
ihrem «Gusto» tiifteln konnten.

Seht selbst, welche herrlichen Cocktail-Kreationen
dabei entstanden sind!

Zum Schluss gab es einen gemdtlichen Ausklang im
Restaurant «Zur alten Post», wo wir genusslich ver-
wohnt wurden.

Das Team der Verwaltung

Sinne und erheben jede Feier zu einem unver-
gesslichen Erlebnis.

Fir ihre unermiidliche Leidenschaft und die un-
vergleichliche Harmonie ihrer Kreationen uber-
reichen wir ihnen diese Urkunde.

Neu gestartet im Aumatt:

Berufsbildungsverantwortliche Ozlem Pamuk und ihr Hund Lucky

Mein Name ist Ozlem Pamuk und ich freue mich
sehr, mich kurz vorstellen zu dirfen. Ab dem 1. Juni
2024 bin ich im Seniorenzentrum Aumatt angestellt
und als Berufsbildungsverantwortliche fur alle Ler-
nenden in Pflege und Betreuung zustandig. Ich tre-
te in die grossen Fussstapfen von Karin Heimann,
welche diese Rolle bisher ausgezeichnet ausgefullt
hat. Hiermit mochte ich mich auch herzlich bei Karin
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Heimann fiur die tolle Einarbeitung bedanken. lhre
Unterstltzung und ihr Fachwissen haben mir einen
reibungslosen Start in meine Position als Berufsbil-
dungsverantwortliche ermaoglicht.

In der Pflege bin ich bereits seit 26 Jahren tatig.
In dieser Zeit habe ich in verschiedenen Berei-
chen gearbeitet und dabei wertvolle Erfahrungen



gesammelt. Wahrend zehn Jahren habe ich mich auf
die Ausbildung von Lernenden und Studierenden in
der Pflege spezialisiert. Diese Tatigkeit bereitet mir
grosse Freude, da ich meine Erfahrungen und mein
Wissen weitergeben kann, um die nachste Generati-
onvon Pflegekraften zu fordern und zu unterstitzen.
Es freut mich sehr, Teil des Berufshildungsteams zu
sein und die Verantwortung fur die Ausbildung und
Entwicklung von zukinftigen Fachkraften im Senio-
renzentrum Aumatt zu Ubernehmen.

Ein wichtiger Teil meines Lebens ist mein treuer Be-
gleiter Lucky, mein Hund. Die Naturverbundenheit
und die gemeinsamen Abenteuer, sei es beim Reisen
oder beim Wandern in der Natur, bereichern mein
Leben und geben mir Ausgleich zu meiner beruf-
lichen Tatigkeit.

Ich mochte euch gerne meinen treuen Begleiter vor-
stellen: Lucky. Erist zweieinhalb Jahre alt und kommt
urspringlich von der Strasse. Zu Beginn mag er ein
bisschen schiichtern wirken, aber das tauscht! So-
bald er warm geworden ist, ist er der beste Freund,
den man sich winschen kann. Bei der Arbeit ist er
ein echter Profi im Schlafen - den ganzen Tag Uber!

Saubere Innovation:

Die «Sparkle»-App revolutio-
niert die Reinigung im Senioren-
zentrum Aumatt

«Sparkle» zu Deutsch «Funkeln» heisst unsere neue
moderne App zur Reinigungskontrolle, die seit letz-
tem Monat im Seniorenzentrum Aumatt im Einsatz
ist. Mit der neuen App wollen wir einen weiteren
Schritt in Richtung Digitalisierung gehen.

ohi

Wie funktioniert die App?

Die App arbeitet mit QR-Codes, die an verschiede-
nen Stellen im Haus angebracht sind. Unsere Rei-
nigungskrafte scannen diese QR-Codes mit ihrem

In der Natur bluht Lucky richtig auf. Er ist freund-
lich zu allen Lebewesen, besonders zu seinen Art-
genossen. Sein ausgeglichenes und glickliches We-
sen ist ansteckend und bringt immer eine positive
Stimmung.

Also, wenn ihr mal einen kleinen Energieschub oder

ein Lacheln braucht, zogert nicht, Lucky anzuspre-

chen. Er ist immer bereit, mit seinem Schwanz zu
wedeln und euch ein bisschen Glick zu bringen.

Mit freundlichen Pfotenabdriicken

Ozlem & Lucky

T
:

Smartphone, um die durchgefiihrten Reinigungsar-
beiten zu bestatigen. Gleichzeitig konnen sie eventu-
elle Mangel in die App eintragen. Jeder Scan wird in
Echtzeit dokumentiert und zentral gespeichert.

I N

Offentlich barrierefrei @

O Einwandfrei

@ Mangel vorhanden

Cveiaen 1=
|

_ I Seife muss aufgefullt werden.

Welche Vorteile bietet die neue App?

Durch die digitale Erfassung ist jederzeit nachvoll-
ziehbar, wann, wo und wie oft gereinigt wurde. Die
App spart Papier und erleichtert unseren Reini-
gungskraften die Arbeit, da sie keine handschrift-
lichen Eintragungen mehr vornehmen mussen.
So bleibt mehr Zeit fir eine grindliche Reinigung.
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Ausserdem sind unsere Hausdienst-Mitarbeiterin-
nen mit dem neuen Smartphone jederzeit erreich-
bar und konnen schneller reagieren, wenn es ein
Problem gibt oder ein Bereich zusatzlich gereinigt
werden muss.

Wo kommen die QR-Codes und die App zum
Einsatz?

Zunachst haben wir alle 52 offentlichen Toiletten
sowie die Personaltoiletten mit QR-Codes ausge-
stattet. In einem zweiten Schritt wollen wir alle 169
Bewohnerzimmer mit QR-Codes ausristen. Die App
mit den QR-Codes konnen wir auch in anderen Be-
reichen einsetzen und planen daher in einem Fol-
geprojekt, den Hotellerie-Bereich mit QR-Codes
auszustatten. Mit allen Geraten, Mdbeln, Kichen-
kombinationen, etc. kommen dann noch einmal 450

Neu im Team seit Juni 2024

Melinda Hungerbiihler
Leiterin Human Resources

Camila Negrao
Mitarbeiterin Hotellerie
Pflegestationen

Ozlem Pamuk
Berufsbildungsverantwortliche
Pflege und Betreuung

Vanessa Prontera
Betreuungsperson Pflege
im EG

Gehirnjogging Losung

Ass, Auto, ABC, Abgase, Ausnahme, Apfel, Affe,
Amsel, Abend, Arnika
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QR-Codes dazu. Und es gibt auch schon neue Ideen,
wo wir die App in Zukunft einsetzen konnen. Wir den-
ken zum Beispiel an die Wartungskontrolle unserer
technischen Anlagen oder auch an die Inventarkont-
rolle unseres Mobiliars.

Flr unsere Bewohnerinnen, Bewohner und Gaste
bedeutet diese Innovation vor allem eines: mehr Si-
cherheit und Hygiene in unserem Haus. Fir unse-
re Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter bietet die App
eine Erleichterung und Optimierung der taglichen
Arbeitsablaufe.

Wir sind gespannt, was wir in naher Zukunft noch
alles zum «Sparkeln» bzw. zum «Funkeln» bringen
werden.

Nando Lombriser, IT-Supporter/Controlling2

Patrick Wunderlin
Betreuungsperson Pflege
im 1.0GA/0/B

Bethelehem Goytoom
Praktikantin Pflege und Betreuung
im PG

Jeanne Leone
Mitarbeiterin Reinigung

Wir heissen herzlich
willkommen im Juni 2024

Ruth Bieri
Susy Derrer
Adelheid Rifenacht



Teamleiterin Hotellerie
Pflegestationen Trakt A/D/B

Betreuungsperson Pflege
im PG

Herzliche Gliickwiinsche

an unsere Bewohnerin-

nen zu ihrem rundenund =
halbrunden Geburtstag. '

Dieter Morath 90. Geburtstag
Muguette Nussbaumer Anna Baumann
Alfred Robert Sprecher Marlyse Groger
Rosa Bertha Stadler
Ruth Tschabold
Edda Valli

95. Geburtstag
Ruth Bolzern

N

da —
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Unsere nachsten Anlasse

Dienstag, 9. Juli
Grill im Garten

Mittwoch, 10. Juli
Gleichgewicht, Kraft und Spass

Donnerstag, 11. Juli
Unterhaltung im Café

Dienstag, 16. Juli
Info-Veranstaltung Kantonspolizei BL

Donnerstag, 18. Juli
Singen fir alle

Mittwoch, 24. Juli
Gleichgewicht, Kraft und Spass

Donnerstag, 25. Juli
Kino
Nachtcafé

Dienstag, 30. Juli
\Markt Reinach
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Gehirnjogging
Alle Antworten beginnen mit dem Buchstaben «Ax».

Die hochste Spielkarte beim Kartenspiel

A

Fortbewegungsmittel mit Maschinenkraft
A

Wie wird das «Alphabet» in Kurzform genannt?
A

Ungesunde Auspuffstoffe

Aus der Bibel: Welches Obst bot Adam Eva an?
A

Menschenahnliches Tier, das gerne im Regenwald
lebt

A

Erster Vogelname aus dem Liedtext «...., Drossel,
Fink und Star»

A

Der Nachmittag ist die Zeit zwischen Mittag und ...
A

Heilpflanze, deren Inhaltsstoff in Salben und
Tinkturen entzindungshemmend wirkt.

Die Natur zeigt uns im Sommer ihre voll-
kommene Pracht und erinnert uns daran, wie
kostbar das Leben ist.

Johann Wolfgang von Goethe

Witz des Monats

Ein Polizist kontrolliert einen Strassenmusi-
ker. Nachdem sich der Polizist den Personal-
ausweis angesehen hat, sagt er zu dem Mu-
sikanten: «lch muss Sie leider bitten, mich zu
begleiten.» - «Aber gern, Herr Wachmeister,
was wollen Sie den singen?»




